
 

Перелік практичних навичок/компетентностей для лікарів інтернів за 

фахом  «Офтальмологія» 

1. Перевірка гостроти зору  

2.Визначення кольорочутливості та контрастної чутливості  

3.Визначення периферичного зору (периметрія кінетична та статична) зблизу 

4.Визначення бінокулярного зору  

5.Визначення вад рефракції ока та підбір окулярів для далі, для роботи та 

мультифокальних С 150 2 6.Визначення рефракції ока (авторефрактометрія, 

скіаскопія). 

6.Огляд переднього сегменту ока за допомогою щілинної лампи  

7.Пряма офтальмоскопія С 150 3  

8.Фундусскопія за допомогою контактної чи безконтактної лінзи, різні типи 

непрямої офтальмоскопії  

9.Офтальмологічні методи дослідження, що використовують лазери (оптична 

когерентна томографія переднього та заднього відрізку ока, вимірювання 

шару нервових клітин , оптичне лазерне сканування, флуорісцентна 

ангіографія  

10.Визначення якості слізної плівки (тест Ширмера, тест Норна, визначення 

часу розриву слізної плівки, інше)  

11.Вимірювання внутрішньоочного тиску (апланаційна та безконтактна 

тонометрія)  

12.Ультразвукове дослідження ока та орбіти (асканування, В-сканування)  

13.Електрофізіологічні методи дослідження ока (електроокулографія, 

викликані зорові потенціали,фосфен-тест)  

14.Кератометрія и кератотопографія  

15.Пахіметрія та ендотеліальна біомікроскопія рогівки  

16 .Рентгенологічні методи діагностики слізних органів 

17.Прийом (збір скарг, анамнезу, складання плану обстеження, 

диференційний діагноз, складання плану лікування, виписки та подальшого 



спостереження) пацієнта з патологією повік, захворюванням кон'юнктиви, 

сльозових органів та сльозовивiдних шляхів, захворюванням орбіти 

18. Виконання оперативних втручань:  

− вскриття абсцесу повік, 

− видалення халязіона,  

− видалення птерігіуму,  

− видалення кісти кон’юнктиви,  

− операції Арльта 

19.Прийом (збір скарг, анамнезу, складання плану обстеження, 

диференційний діагноз, складання плану лікування, виписки та подальшого 

спостереження) пацієнта з запальними, дистрофічними захворюваннями 

рогової оболонки та склери та з аномаліями розвитку рогової оболонки та 

склери 

20.Прийом (збір скарг, анамнезу, складання плану обстеження, диференційний 

діагноз, складання плану лікування, виписки та подальшого спостереження) 

пацієнта з: 

  - запальними захворюваннями судинного тракту ока, дистрофiями  

райдужної оболонки та цилiарного тiла, пухлинами увеального тракту, 

аномаліями розвитку судинної оболонки 

- запальними процесами в сітківці ока, дистрофіями сітківки, захворюваннями 

сітківки, що пов'язанi з аномалiями розвитку судин (факоматози), 

відшаруванням сітківки, гострими порушеннями кровообігу в сітківці, 

патологією склистого тіла. 

-    патологією кришталика. 

- запальними та дистрофічними захворюваннями зорового нерву, порушенням 

кровообігу в судинах зорового нерву, змінами зорового нерву при загальних 

захворюваннях та інтоксикаціях (застійний диск зорового нерву, атрофії та 

дистрофії зорового нерву, пухлини сітківки та зорового нерву).  

-  глаукомою. 

- ушкодженням органу зору. 



-  косоокістю. 

-  офтальмологiчнми симптоми при загальних захворюваннях організму та 

синдромах.  

21.Прийом (збір скарг, анамнезу, складання плану обстеження, диференційний 

діагноз, складання плану лікування, виписки та подальшого спостереження) 

пацієнта, що готується до мікрохірургічного чи лазерного втручання на оці. 

22.Прийом пацієнта дитячого віку, анамнез, складання плану обстеження, 

диференціальний діагноз, складання плану лікування, виписки та подальшого 

спостереження 

 23.Прийом (анамнез, складання план обстеження, диференціальний діагноз, 

складання плану лікування, виписки та подальшого спостереження) пацієнта, 

що потребує лiкарсько-трудової експертизи при захворюваннях та 

пошкодженнях органу зору чи з професійними захворюваннями органу 

зору. 

 
 

 

 

 

 

 

 


