
Тест 3

Чоловік 56-ти років звернувся до лікаря з носовою кровотечею, що

розпочалася з лівої ніздрі 30 хвилин тому. Будь-які травми носа

пацієнт заперечує. В анамнезі: частих носових кровотеч немає,

подібний епізод вперше. Хворіє на фібриляцію передсердь (приймає

варфарин) та артеріальну гіпертензію (лікується гідрохлортіазидом,

атенололом). Температура тіла – 37,2 ℃, пульс – 86/хв.,

артеріальний тиск – 120/70 мм.рт.ст. Перед тим, як визначити

необхідність тампонади носа, який першочерговий крок лікаря буде

найбільш доречним?

(Тема 15. Травми носа, носові кровотечі. Сторонні тіла ЛОР-

органів.)
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Ввести вітамін К внутрішньом’язово

Призначити каптоприл перорально

Прикласти холодний компрес на перенісся
 -
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А. Оксиметазоліну інтраназально, попросити хворого затиснути

крило носа та нахилитися вперед


