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План лекції:

1. Анатомо-фізіологічні особливості повік.

2. Діагностичні методи дослідження повік.

3. Поняття блефаропластики.

4. Показання до блефаропластики.

5. Протипоказання до блефаропластики.

6. Ускладнення блефаропластики.



Вікові зміни 

периорбітальної

ділянки

• Птоз м’яких тканин,

• Утворення зморщок,

• Набряки,

• Грижи верхньої та нижньої 

повіки,

• Атрофії кісткових структур 

орбіти,

• Перерозподіл жирової 

клітковини,

• Транспозиція орбітальної зв’язки

з горизонтального положення у 

вертикальне



Блефаропластика - операція, 

направлена на покракщення

зовнішнього вигляду повік і 

периорбітальної ділянки, шляхом 

видалення надлишків шкіри, 

часткового видалення чи 

перерозподілу 

внутрішньоорбітальних жирових 

утворень, а також підтягнення 

кругового м’яза ока.

Показання:

-нависання шкіри в ділянці повік 

(блефарохалазис);

- «жирові грижі» повік;

-опущення верхніх повік (птоз);

-опущення слізних залоз;

-зморшки в ділянці нижніх повік;

-поглиблення носослізних борозн.



Ускладнення 

блефаропластики

Ранні: набряк, кровотеча (різні види 

гематом), виворіт нижньої  повіки, 

інфікування післяопераційної рани,

Пізні: 

- Неспроможність швів;

- Гіпертрофічні, або келоідні рубці;

- Сльозотеча;

- Сухий кератокон’юнктивіт;

- Незмикання очної щілини;

- Виворіт нижньої повіки;

- Виворіт слізної крапки; 

- Кісти в зоні післяопераційного рубця;

- Асиметрія очей;

- Блефароптоз;

- Погіршення лімфатичного відтоку 

(набряки тканин, одутлість обличчя).



Причини 

виникнення 

ускладнень

- Індивідуальні особливості пацієнта: 

алергічні реакції, розташування 

судин, специфіка формування 

рубців;

- Помилки хірурга при плануванні чи 

проведенні втручання;

- Недотримання пацієнтом

доопераційної підготовки та ведення

післяопераційного періоду;

• Загальнохірургічні ризики: будь яка

операція – це пошкодження, на яке

наш організм обов’язково реагує

викидом простагландинів та

іцншими біохімічними і, не тільки,

реакціями.



Контрольні запитання по темі лекції:

1. Які показання для блефаропластики?

2. Які види пластичних операцій на повіках ви знаєте?

3. Які ускладнення блефаропластики?

4. Які противопоказання для пластичних операцій на повіках?


